BLENDE(N)D
BERATEN!

o Digitale Beratungsformate

in der Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatung
in Hessen

Modulbeschreibung

Selbstfursorge im digitalen Raum
Inhalte:

e Zeitmanagement, Einbindung in den Alltag und professionelle Abgrenzung

e Fachliche Ressourcen und kollegiale Vernetzung

e Umgang mit herausfordernden Themen, Fake-Verdacht und ,,schwierigen®
Beratungsfallen.
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