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1. Projektziele
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➢ Ermöglichung einer erfolgreiche Implementierung eines Blended Counseling-
Beratungskonzepts in den Beratungsstellen in Hessen

➢ Voraussetzungen schaffen, um Schwangerschafts- und 
Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen konzeptionell, methodisch, technisch 
und organisatorisch zu befähigen, digitale Beratungsangebote auf- und 
auszubauen und diese sinnvoll mit Formen der Präsenzberatung zu verknüpfen

Zielgruppen: 

➢ Alle Leitungen und Beratungsteams der Beratungsstellen nach § 3 und § 8 
SchKG, die nach dem HAGSchKG in freier Trägerschaft gefördert werden



2. Ziele der wissenschaftlichen Begleitung
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➢ Unterstützung der Projektdurchführung durch Erkenntnisse aus Wissenschaft 
und Praxis

➢ Bedarfe erheben und nach Typen clustern

➢ Hemmschwellen und Potentiale identifizieren

➢ Entwicklung eines Curriculums 

➢ Kriterien definieren für eine erfolgreiche und übertragbare Gestaltung eines 
Übergangs in Blended Counseling-Beratungskonzepte vor Ort 



3. Methoden
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Methode: 

➢ Literaturanalyse 

➢ Bestandserhebung

➢ Typenbildung

➢ Workshops

➢ Interviews

➢ Entwicklung eines Curriculums

➢ Erarbeitung einer Handreichung

➢ Entwicklung von Transfermodellen

➢ Ergebnispräsentation



Typenbildung

Konzeptionierung

Qualifizierung

Abschlussphase

Nov 2022 – März 2023

Okt – Dez 2024

Implementierung 
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Nov 2022 – März 2023

Juli 2023 – März 2024

Dez  2023 – Sept 2024

Okt – Dez 2024

April – Okt. 2023

Projektlaufzeit
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4. Projektphasen



Typenbildung Konzeptionierung Qualifizierung Abschlussphase

Nov 2022 – März 2023 April – Okt. 2023 Juli 2023 – März 2024 Dez 2023 – Sept 2024 Okt – Dez 2024

Literaturanalyse 

Entwicklung geeigneter 

Erhebungsinstrumente 

zum Ausgangsstand

Kick Off – Veranstaltung

Implementierung Projekt

Durchführung der 

Bedarfserhebung zur 

Typenbildung und 

Konzeption der 

Workshops

Auswertung der Erhebung

Typenbildung –

Entwicklung von Szenarien

Entwicklung der 

Workshops

Organisation und 

Durchführung der 

Konzept-Workshops

Entwicklung eines 

Curriculums

Entwicklung einer 

Handreichung

Mitwirkung an der 

Fachveranstaltung

Konzeption von 

Transfermodellen

Abschlussevaluation

Mitwirkung an der 

Abschluss-

Veranstaltung

Abschlussbericht

Nov 2022 – März 2023
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5. Zeit-/Maßnahmenplan 
Maßnahmen der wissenschaftlichen Begleitung



Typenbildung Konzeptionierung Qualifizierung Abschlussphase

Nov 2022 – März 2023 April – Okt. 2023 Juli 2023 – März 2024 Dez 2023 – Sept 2024 Okt – Dez 2024

Online –

Umfrage für 

Leitungen der 

Beratungs-

stellen

Workshops für 

Leitungen oder 

Beratungsfach-

kräfte

Qualifizierungs-

programm für 

Leitungen und  

Beratungsfach-

kräfte 

&

Fach-

veranstaltung

Abschluss-

evaluation

& 

Abschluss-

veranstaltung

Implementierung 

Kick Off –

Veranstaltung

Nov 2022 – März 2023
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5. Zeit-/Maßnahmenplan
Formate für Beratungsstellenleitungen und Beratungsfachkräfte



6. Nächste Schritte: Online-Umfrage 
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Ziele: Erfassung des Ist-Zustands bei der Anwendung und Nutzung 
digitaler Formate bzw. der Implementierung eines Blended 
Counseling Konzepts / Barrieren, Bedarfe und individuelle 
Voraussetzungen der einzelnen Beratungsstellen sichtbar 
machen

Zielgruppe: Leitungskräfte

Methode: Strukturierte, quantitative, teilanonymisierte Online-Erhebung

Erhebungs-
zeitraum: 29. März bis 28. April 2023 

Auswertung: Mai/Juni 2023



7. Nächste Schritte: Workshops
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Ziele: Entwicklung von Blended Counseling Konzepten für 
Beratungsstellen / Ergebnisse als Grundlage für 
Handreichungen und Curricula für Weiterbildungen

Zielgruppe: Leitungskräfte und/oder ausgewählte Berater*innen

Zeitraum: Juli 2023 – März 2024

Dauer: jeweils 4 Stunden



8. Ausblick: Entwicklung des Curriculums
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Thema: Blended Counseling und Onlineberatung

Grundlage: Typenbildung 
Weiterbildungsbedarfe, geäußert in Umfrage und in den 
Workshops

Zielgruppe: Berater*innen

Ziel: Grundlage zur Durchführung der Qualifizierungsmaßnahmen 
von Dez 2023 bis Sept. 2024
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


